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CONTINUITÀ TERAPEUTICA E ASSISTENZIALE 

NELL’INTEGRAZIONE OSPEDALE-TERRITORIO



 Per il terzo anno l’Associazione Cure 

Palliative, in collaborazione con l’ASL ora ATS

e con l’Università degli Studi di Bergamo, 

promuove articolati percorsi formativi per tutte 

le figure professionali e i volontari che operano 

nella rete di cure palliative.
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 Convegno di 8 ore

 Corsi di 16 ore in 4 pomeriggi in 3 edizioni

 Corsi universitari di 25 ore e Corso avanzato di 2 
giornate 

Ogni anno più di 500 persone attive nelle cure palliative 
si confrontano fra loro in una sana integrazione 
interprofessionale e multidisciplinare, apportando 
aggiornamenti, discutendo casi clinici, proponendo 
miglioramenti delle procedure e nella presa in carico a 
360 gradi dei malati in fase avanzata e dei famigliari, 
sia in degenza sia in domicilio.
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 Da molto tempo ci battiamo per l’integrazione 

ospedale-territorio e gli anni recenti ci hanno 

permesso di fare notevoli passi avanti: le 

diverse realtà coinvolte, coordinati dal 

Dipartimento Interaziendale Cure Palliative, 

seguono ogni anno più di 3700 malati 

inguaribili in fase avanzata o terminale, non 

solo oncologici, ma di tutte le patologie in fase 

terminale.
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 Con la riforma della Regione Lombardia dovremmo 
fare passi avanti molto concreti, accrescendo 
quantità e qualità della cura e assistenza.

 Oggi siamo qui anche per conoscere e capire 
proprio questo: un interregno troppo lungo e 
indefinito sarebbe causa di ritardi, di 
insoddisfazioni, di minori risultati, mentre ci è 
chiaro che è possibile fare un nuovo salto di 
qualità, con una concretezza e competenza 
ancora più capillare di quella che abbiamo 
realizzato e di cui siamo orgogliosi.
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 E’ necessario rafforzare la rete, soprattutto, con il reclutamento a tempo 
indeterminato dei medici palliativisti necessari per far fronte a tutte le 

attività che caratterizzano l’impegno della rete di cure palliative: degenza in 
hospice, day hospital e ambulatori di terapia del dolore e di cure palliative, 
visite parere e consulenze nei diversi reparti, cure palliative simultanee 
precoci con i colleghi di altre unità operative coinvolte nella inguaribilità, 
assistenza Specialistica Territoriale Cure Palliative, supervisione del 
palliativista nell’ADI Cure Palliative con i soggetti accreditati, formazione 
permanente degli operatori. 

 Servono più medici palliativisti, ma in molti casi è da potenziare il 
personale infermieristico, accrescere la presenza degli psicologi e anche 

dei fisioterapisti e degli assistenti sociali.
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 Nessuno di noi è disponibile ad accettare la motivazione della 
scarsità di risorse finanziarie, perché una priorità come questa 
insegna che le risorse si trovano, stornandole da impegni secondari o 
addirittura errati, oppure ridimensionando impegni eccessivi che 
danneggiano gli altri fronti.

 Ora è giunto il momento delle Cure Palliative, che vanno potenziate 
per rispondere a un bisogno numericamente imponente (più di 5000 
malati terminali all’anno) e causa di grandi sofferenze: in questi 27 
anni dal nulla siamo riusciti a creare una rete in degenza e a 
domicilio che l’intero Paese ci invidia e quindi in questa sede 
rilanciamo l’obiettivo di rafforzamento delle Cure Palliative 
bergamasche.

 La nostra comunità ci crede veramente, al punto che 23000 cittadini 
hanno già aderito alla raccolta di firme promossa dall’Associazione 
Cure Palliative.
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 Intanto ci diamo da fare come sempre e con 
orgoglio e soddisfazione diamo il via al terzo 
anno di percorsi formativi integrati per 
accrescere la nostra professionalità e le nostre 
competenze e conoscenze. 

 I cittadini bergamaschi possono contare su una 
eccellente rete di Cure Palliative e meritano 
non solo di mantenerla in essere ma anche di 
rafforzarla e migliorarla.
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