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Minetts, il cordoglio -

dei bergamaschi
«Kraun sognatore»

| per ricordare il presidente

dell’Associazione Cure Palliative. Sua l'idea del primo
Hospice. La figlia Aurora: per lui niente era impaossibile

SERGIO COTTI
s Sorrideva spesso, Ar-
nalde Minetti, ma dietro a
guel sorriso accondiscenden-
te e solo in apparenza un po’
naif, si nascondevano una de-
terminazione e una forza
d'animo che gli permettevano
di scalare le montagne. E
quando veleva arrivarei, in ci-
ma, non ce n'era davvero per
nessuno. Oggiibergamaschilo
ricordano - e ancoralo ringra-
zlano - per I'intuizione di aver
voluto a Bergamo il primo Ho-
spice, un Centro per le cure
palliative, tema per cui Minet-
ti si & battuto una vita intera,
insieme alla moglie Kika Ma-
moli, scomparsa nel 2005, alla
quale ha voluto dedicare la
struttura di via Borgo Palazzo.
Arnaldo Minettie scompar-
so giovedi sera all’'eta di 76 an-
ni dopo che un malore lo ha
colpito nella tarda mattinata.
Imprenditore nel settore della
gelateria (per decenni ha ge-
stito le aziende di famiglia
«Ostificio Prealpino», «Pun-
togel» e «Domogels), Minetti
ha fatto della sua personale
battaglia peril sollievo dei ma-
lati terminali un’autentica ra-
gione di vita. La fondazione
dell'Associazione Cure Pallia-
tive,dicuiera presidente, risa-
le al 1989; undici anni piu tar-
di, nel 2000, la coronazione
del sogno suo e di sua moglie,
ovvero laperturadell’'Hospice
nell'ex manicomio di via Bor-
go Palazzo, che ha voluto do-
nare da subito agli Ospedali

Riuniti, «Ho visto morire di
tumore mia madre, mio padre
e non soltanto loro. Ho visto
morire persone care tra soffe-
renze atroci e mi sono detto
che non era giusto, non se lo
meritavano», raccontava
spesso, ricordando che ai tem-
pl «c’erano pochi anestesisti
attenti a questo problemas.
Con l'apertura dell'Hospice di
Bergamo, la prima struttura
pubblica a livello nazionale,
nacque un movimento che
porto, nel 2010, all'approva-
zione della legge 38, che ga-
rantiva 'accesso alle cure pal-
liative e alla terapia del dolore.
Da li in poi le battaglie di Ar-
naldo Minetti sul testamento
biologico e sul riconoscimen-
to delle cure palliative come
specialita medica, arrivato nel
2021. E stato un precursore,
Arnaldo Minetti, e oggi la citta
lo ricorda soprattutto per
guella sua intuizione, grazie
alla quale ha contribuito in
maniera determinante a resti-
tuire ladignitaai malatiingua-
ribili neiloro ultimi mesi divi-
ta. «Dal 1989 I'Associazione
Cure Palliative Onlus si impe-
gnaneldarerisposte amigliaia
di malati, con donazioni con-
sistenti all’Asst Papa Giovanni
XXIII, con opere capillari
d'informazione sulle cure pal-
liative e suldiritto a non soffri-
re - e il ricordo del direttore
generale, Francesco Locati -
Con Arnaldo Minetti se ne va
un pezzo della storia del mon-
do associazionistico bergama-

sco, ma la collaborazione con
I'Associazione Cure Palliative
proseguira. Se Bergamo & oggi
un importante punto di riferi-
mento nell’ambito delle cure
palliative, lo dobbiamo anche
allavisione, all'attenzione e al-
lalungimiranza di persone co-
me Arnaldo Minetti e degli
straordinari volontari che lu
hasaputo per tanti anni guida-
re Verso una vera conguista di
civilta, oggi a disposizione di
tutti: le cure palliative integra-
te nella medicina gia in fase
precoce di malattian.
L'affetto dei bergamaschi
neiconfrontidel «padre» delle
cure palliative nella nostra
provincia si legge nelle tante
testimonianze d'alfetto che la
figlia Aurora ha ricevuto sui
social, dopo aver postato, gio-
vedi sera, la notizia della
scomparsa del padre, e dai
messaggi che hanno seritto le
tante persone che lohanno in-
erociato negli ultimi 35 anni.
«Eraun sognatore - lo ricorda
la figlia — che ha fortemente
creduto nella forza delle per-
sone e che ha sempre avuto
una profonda fiducia negli al-
tri. Per lui nulla era impossibi-
le: era un vwomeo di grande pas-
sione, di grandi ideali e di una
generosita smisurata. Il pro-
getto dell'Hospice nacque co-
me volonta di restituire qual-
cosa alla comunita. Ha voluto
subito donarlo all'espedale,
ma ha sempre continuato a so-
stenerlo e a vigilare sulla sua
attivita. Il suo desiderio era

Minetti con la figlia Aurora

guello di portare a un cambia-
mento culturale nonsolonella

cittadinanza, ma anche tra gh
operatori sanitari che, secon-
do lui, dovevano iniziare ad
approcciarsialla morte come a
un percorso che necessita di
una sensibilita ancora mag-
giore nei confronti dei mala-
Lin.

Tra i tanti messaggl pubbli-
cati sui social, quello dell’as-
sessore comunale al Servizi
sociali, Marcella Messina:
«Grazie per ilbene infinito che
haidonato, perlatuaimmensa
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Nel giardino dell'Hospice in via Enrgu Palazzo

capacita di accogliere — ha
scritto—. Unamico che ha per-
corso con la nostra comunita
una nuova strada per la curas.
«Uomodallatenaciagranitica,
Arnaldo Minetti e stato pio-
niere, con Kika Mamoli, per la
realizzazione del primo Ho-
spice a Bergamo e irriducibile
sostenitore della garanzia del
diritto alle cure palliative e al-
laterapiadel dolore. Unamico
e una guida, il suo lascito non
potra mai andare persos. ha
scritto Elena Carnevali, ex
parlamentare e candidata sin-

daco del centrosinistra. Ha ri-
cordato Minetti anche l'ex se-
natrice Alessandra Gallone:
« Bergamo saluta uno dei suoi
figli pih preziosi - ha scritto -.
Mancheratanto, malasciauna
grande eredita. A me perso-
nalmente lascia il privilegio di
averlo conosciuto e stimato
tanto e il regalo senza prezzo
dell'amicizia che mi lega alla
sua splendida figlia Aurora». [
funerali di Arnaldo Minetti sa-
ranno celebrati oggi alle 14.30
in Duomo.
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