ceesclusiipazientioncologiciter-
minali e quelli psichiatrici non
controllatidallaterapiamedicadi
base.

Lanuova Unitadi Clinica Ca-
stellicompletaunaretediservizi
che intende rispondere ai cre-
scentibisognidellacittaedel ter-
ritorio. EBrunaRea, direttoresa-

T'offertaperbisogni, inparticolare
peranzianiomalaticronicichein
Bergamasca diventano sempre
pitipressanti. Inquestoquadro,le
cure subacute si propongono al-
cune specifiche finalita, quali: il
completamento del processo di
guarigione;lagestione contempo-

leéilricoverodisollievo: assisten-
ziale, a pagamento, rivolto a pa-
zientichehannonecessitadiassi-
stenza e cura per impossibilita
temporaneadiricevereunaade-
guataassistenzaadomicilio»,spe-
cificaBravi. m
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Cure palliative
Il Papa Giovanni
si rafforza

mmmmmw  Duemedicid'esperienzapo-
tenzierannoI'équipe medicaspecialisti-
cadiCurepalliativedell'OspedalePapa
Giovanni XXlil, consolidandocosiil suo
rucioall'internodellaretedellecurepal-
liative e di terapia del dolore.

Al contempo saranno rafforzate
lecure palliative simultanee,con
unapienasinergiatrapalliativisti
e altri specialisti.

Con questiobiettivil’Associa-
zione cure palliative rinnovaan-
che peril 2014 la collaborazione
conl’OspedalediBergamoelofa
coninvestimentiimportanti: cir-
ca 254 milaeuro,cheserviranno
perlattivita dei due nuovi palliati-
visti e diuna psicologa, oltre che
per finanziare il percorsodispe-
cializzazioneinoncologiaperun
giovanemedicoesostenereil pro-
seguimento del progetto
Se.Re.NA, grazieal qualeipazien-
ti che possono beneficiare delle
cure palliative sono intercettati
precocemente,assicurandoloro
unpercorsodicuramultidiscipli-
nare.

Iduespecialistisonomolto co-
nosciutinel contestobergamasco:
Fredy Suter, gia direttore del Di-
partimento di Medicina e del-

I’'Unita di Malattie infettive dei
Riunitie Benigno Carrara, giare-
sponsabile del Servizio cure do-
miciliaridell’Asldi Bergamo. Svol-
geranno consulenze sui pazienti,
partecipandoalle riunioni multi
professionali per la definizione
delpercorsoassistenzialee colla-
borando conisanitarinellacomu-
nicazione della diagnosi e della
prognosiasupportodelmalatoe
della sua famiglia.

Grazie aquesta cooperazione
siriesceadare cureeassistenzaa
oltre4.500 bergamaschi, che ogni
anno devono ricorrere alle cure
palliative, dicui3.000 per malattie
oncologiche. Idiversiserviziattivi
sul territorio bergamasco ne in-
tercettanocirca3.900: 2400 sono
seguitiadomicilio, mentre1.500
inhospice. Alreparto Cure pallia-
tivedell'Ospedale Papa Giovanni
eaffidatalagestione dell’ Hospice
«KikaMamoli» di Borgo Palazzo,
cheregistra ogni anno circa 280
ricoveri. Il reparto si occupa an-
chedell'ospedalizzazione domici-
liare, che segue circa 150 malati
ognianno, gestisce gliambulatori
diTerapiadel dolore e garantisce
consulenze specialistiche sul do-

lore e la terminalita in tuttiire-
parti dell’'Ospedale di Bergamo,
pit 550 le consulenze effettuate
nel 2013.
NumerichepongonoBergamo
trale prime province in Italia in
questosettore, infatti - haspiega-
toCarloNicoradirettoregenerale
del Papa Giovanni XXI1I - «grazie
anchealsostegnoeallafiduciache
daannil’Associazionecirinnova,
siamo considerati uno dei punti
nevralgicidellaRetedicure pallia-
tiveedellaRetediterapiadel do-
lore». '
Arnaldo Minetti, presidente
dell’Associazione cure palliative
hapoisottolineatolagrandegene-

Stretta di mano tra Carlo Nicora e Arnaldo Minetti

rosita dei bergamaschi, che «ci
permettediraccogliereifondine-
cessariperquestigrandiobiettivi
di civilta». Inoltre, grazie ad un
protocollo d’intesa siglato con
I'Ospedale,’Associazione conti-
nueraasostenere con 58 milaeu-
ro la presenza di due psicologi,
un'operatriceausiliaria, le presta-
zionidimusicoterapiaepet-the-
rapy. Oltre che, con15milaeuro,
molteiniziative diformazione per
operatorievolontariecon8mila,
lattivita di comunicazione per
sensibilizzare popolazione e ad-
dettiailavorisuigranditemicon-
nessi alla terapia del dolore. m
Barbara Magnani




