Cure Palhatwe,
ef%ecellenza bergamasca

Unassociamone che ha costru- Ao
ito qualcosa di straordinario:
si tratta deilAssocramne Cure’
Palliative presieduta: da Amaldo;
Minett (wa Borgo Palazzo 480,20

Bergamo, el 0352676599 sito
gmtemet - WwWw.associazionecu-

repalliative.it) che per Bergamo .

rappresenta qualcosa di pit-di

una semplice associazione: &
una realtd su cui la societa, | ma- -

!an ma anche le loro fam«glle,
pOSSONo contare per poter am-

bire ad una vita maggmrmente )

dignitosa anche in una situazio-
ne clinica drammanca ;i
"Quando abbiamo costituito

questa associazione -nel 1989 -

- ricorda Minetti - parlaré dei

temi del fine vita era un tabd
pzuttosto generalizzato. Da quel

momento abbiamo fatto tanti
passi avanti: da allora abbiamo

iniziato a 'lavorare mettendo

insieme medici, malai, parenti
dei pazienti e una serie di liberi
pensaton ‘che hanno. dato vita
ad unalleanza stupenda che ha
generato grand‘ Tisultat. Basti
pensare che nella’ nostra provin-
cia ogni anno _morivano 6mila
_persone per malattie inguaribi-
liz allora morivano gridando di
dolore, adesso vengono seguiti
_ molto meglio con tutti gli ac-
 corgimenti per alleviare la sof-
ferenza. Anche la famiglia viene
seguita: col tempo abbiamo re-
alizzato un servizio di assistenza
domigiliare cui & seguito, grazie
ad una serie incredibile di aiuti,

Ja reaﬁzzazaone dl un veroe pro- i

prio Hosmce

‘Un ﬁsultato dawem eccezmna-j 2

le reso possibile attraverso una.

corsa solidale che ha premiato. -
~ senza timore di smentia FAsso-
clazione Cure Palliative. “Miglia-
Ia di cittadini & istituzioni ci sono
- vicink vedere nascere it primo’
 Hospice pubblico in italia <i ha
-dato grande orgoglio. Poi abbia-
“mo’ promumo nel nostro lavoro
‘e con il tempo le Cure Palliative -
hannc realizzato sette Hospice
“in provmda di Bergamo-cui van-
no comungue aggiunt una tren-
. tina di soggetti accreditati che

seguono il servizio di assistenza
a domicilio. Ogni anno la rete di
Cure Palliative segue 4mila ma-
lati e i loro famigliari - ricorda il
presidente - penso di poter dire
che abbiamo fatto un passo da

gigante per una Citta come Ber-

gamo. Se oggi siamo presi come
modello anche a fivello naziona-

. le, significa che quaicosa di buo-

no abbiamo fatto™.
Per riuscire in tutto questo & sta-

to necessario anche rendere pit

“digeribile” il concetio di cure
palliative Se prima ere un bl
adesso non o & pill ma il per-

‘corso pare essere ancora fungo.

*Proprio cosi - dice Minetti - :
noi cerchiamo sempre € comun-
que di migliorare Ia quaita del-

la vitg, le cure pallistive fanno -

questo. Pili del 10 per cento dei
nostri malati vengono dimessi,
non guariscono ma completa-

noﬂpemsoalbmdmncﬁo

._perche spesso il makto e i suoi
._'fam:glxan preferiscono le cure
- a casa: Bisc@a tenere conto
»:‘d'nemabaﬂaglafmﬂamtala
.kbbsamomlaconhleggeasl

del 2010 con cul wiene definito

:ifa&odnehmmﬁauveeh-

terapia del dolore sono un dirit-

tnemglaniesiahdegenza_

che 2 domidilio”.

Per proseguire-in questo percor- -

so & fondamentale il sostegno di

- tanti amici. “Se gli eventi da noi

agamﬁnelcmsodeﬂ'anno

amdhem?’&mila euro

-Fanno. Nei ogni anno. doniamo

al servizio pubblico, per rafforza-
re-medici paliiativisti, infermieri
e psicoliogi e per fare formazione
-ditutti gfi operatorj e ivolontari,

quaicess come 500 milaeuro. In-

questi 29 anni abbiamo raccolto
ci:a?nii:ﬁdeu’ospesi per
le Cure Pallistive: & una dfra
importante anche se abbiamo
ancora moito da fare per raffor-
zare la comunicazione, quella di
far sapere dove & come e cure
possano essere effettuate. Noi ci
crediamo e pensiamo che passo
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